
トータル・サービスから皆様へ・・・

令和4年.7月号 日頃の感謝の気持ちをカタチに
〒485-0828

愛知県小牧市小松寺４－２９ ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞはｺﾁﾗ ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑやってます!

安江

恵子

大 吉 楽の湯小牧 入泉回数券 ＜2名様＞

吉 お持ち帰り焼肉ビヤーンドいぐちさん ５０００円分商品券 ＜１名様＞

中 吉 バランスボール ＜２名様＞

小 吉 BOXティッシュ

ぜひぜひお気軽にご来場ください！スタッフ一同お待ちしております！！

この度、当社ホームページを

リニューアルしました！

パソコンだけでなく、タブレットや

スマホでも快適にご利用いただける

ようになりました。

リフォームに関する情報やスタッフ

ブログなどなど更新していきますの

でぜひご覧ください☆☆☆

７月２３(土)・２４(日)日
１０：００～１６：００

感染対策を万全に、相談会を開催します！

水廻りリフォームから外壁塗装、間取り変更を伴

うリノベーション工事などなど、ぜひこの機会に

お気軽にご相談ください(^o^)／

～♪紹介キャンペーン♪～
今なら新規のお客様をご紹介いただくと、

そのお客様のお見積金額に応じてご紹介

くださったOB様にQUOカード１,０００円

～１０,０００円分プレゼント！！

お近くにリフォームをお考えの方が

いらっしゃいましたらぜひ、

ご紹介ください！

inクリナップ小牧ショールーム

笑えばきっと いいことあるさ

毎日暑い中、皆様いかがお過ごしでしょうか？ 今年の梅雨はあっという間に終わ

り夏場の水不足が心配される上、電力需要の高まりで節電要請もあり何とも大変な夏

になりそうですね。わが社でも節電の為ショールームの照明の点灯を減らし、事務所

のエアコンの温度設定を28度にして頑張っています（たまに26度になってたりします

が）。外から帰ってきて事務所に入ると涼しさを感じますが、ずっと中にいると汗を

かくような環境です。そして我が家では節水の為お風呂はシャワーで済ませています

が朝のウォーキングの後と帰ってからのシャワーで1日2回使っているので節水になっ

ていることやら？
又、我が家の屋根にはソーラーパネルが乗っかっているため発電所になっていますので、エアコ

ン温度は日中25度で使用させていただいています。 先日猛暑日の中、外での作業を2日ほどしま

した。2回分の着替えと冷水を入れたポット（約2リットル）持参での作業になりましたが、塩分

補強を怠りましたので午後から指先がつった状態になり熱中症の1歩手前までいって大変でした。

猛暑日に外での作業をされる方は水分と共に塩分の摂取をくれぐれもお忘れ無きようお願い致し

ます。 わたくし事になりますが我が家の庭の芝を撤去して人工芝に張替える工事を日曜大工的

に自分で始めました。芝をめくって土を落として燃えるゴミで出し、整地・転圧を行い防草シー

トを張るところまで梅雨の時期までに終わらせました。あとは人工芝を買ってきて張るだけなの

ですがちょっと中休み状態です。防草シートまで終わっていますので雑草が生えなくて、この時

期いつもなら草刈り機で除草作業しているのに今年は楽させていただいております。人工芝の作

業と同時にプランターや地植えでの野菜栽培も頑張っています。

ミニトマト・きゅうり・なす・ゴーヤ・大葉などですが、毎朝育成状況を観察したり

収穫したりして楽しんでおります。無農薬で露地栽培野菜なので大変美味しく

いただいております。夏野菜が終わったら次は何を植えようか考えることが楽しみ

になってきた最近です。まるで老後の生活のようですね(笑)

暑さ厳しい中、皆様いかがお過ごしでしょうか。

今年は特に熱中症対策も大変かと思います。私も以前、現場の仕事を手伝っていたら

熱中症になりました。慣れない仕事で急激に汗をかき、１時間ほどすると頭が

クラクラしてろれつが回らなくなりました。すぐに車のクーラーで体を冷やし、水や

スポーツドリンクを飲み、何とか回復しました。

熱中症は、自分は大丈夫だと思う過信も良くないそうなので、皆様お気を付け

ください。イベントはクーラーで冷え冷えにしてお待ちしております！

皆様こんにちは！最近挑戦してみたいことがあります！それは「高級ホテルに引きこもる」です(笑)

ありがたいことに仕事が忙しく慌ただしい毎日を過ごしています。そうなると、なかなかゆっくり色々

考えることができませんが、ホテルなら掃除やごはんをつくることもありません！(笑)

１人のんびり過ごすことができ、色々考えることができます。

最近「ひとりホテルステイ」が流行っているそうです！その流行に乗ろうと思っています！

ただ・・・１人行動が苦手な私、１人でご飯を食べに行くことができません(笑)

ですが、夏が終わるころまでには実践したいと思います！

皆様も挑戦したいことありますか？

当社お隣にある、小牧市で

人気のお肉屋さんです！


